Программа проектного семинара по направлению 
«Психологическое сопровождение профилактики агрессии, буллинга и аутоагрессии 
 в образовательной средеПсихологическое сопровождение профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения обучающихся (воспитанников)»

Время проведения: 18.10.2021 – 18.11.2021 г. 
Место проведения: ФГБОУ ВО «Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет».
Цель семинара: формирование навыков выявления и профилактической работы суицидальных рисков и агрессивности у несовершеннолетнихповышение профессиональной компетентности педагогов-психологов общеобразовательных организаций в вопросах психологического сопровождения  профессионального и личностного самоопределения обучающихся.
Задачи: 
1. Проанализировать теории, основные причины, механизмы и источники суицидальной активности несовершеннолетнихключевые проблемы психологического сопровождения профильного и профессионального самоопределения обучающихся в современных условиях.
2. Проанализировать причины, механизмы и источники буллинга в образовательной среде.
3. Способствовать повышению психолого-педагогической культуры и компетентности специалиста психологической службы в вопросах детской агрессивности и автоагрессииосвоению слушателями основных методов и подходов диагностики и активизации профессионального и личностного самоопределения обучающихся.
4. Сформировать базовые компоненты навыков психолого-педагогической беседы, а также навыков видения суицидальных маркеров с помощью психолого-педагогического наблюдения Изучить специфику работы педагога-психолога с родителями обучающихся (по вопросам психологического сопровождения профессионального и личностного самоопределения).
5. Сформировать у слушателей навыки планирования профориентационной работы с учетом особенностей обучающихся, проектирования отдельных мероприятий в рамках работы по сопровождению профессионального и личностного самоопределения.
Категория слушателей: педагоги-психологи общеобразовательных организаций Пермского края.
Объем программы: 14 часов.
Содержание программы
	
№
	
Тема занятия
	Дата проведения занятия
	
Объем, час.

	1
	Просвещение и информировании о возрастных аспектах деструктивного поведения Понятие профессионального и личностного самоопределения
	
	2

	2
	Консультирование по вопросам причин, форм и последствий  деструктивного поведения, навыков поведения в чрезвычайных ситуациях Современные подходы к профессиональному и личностному самоопределению
	
	2

	3
	Профилактика буллинга и кибербуллинга Методы диагностики профессионального самоопределения школьников (тестирование)
	
	2

	4
	Психологические механизмы формирования суицидальной активности несовершеннолетних Методы активизации профессионального и личностного самоопределения школьников (консультирование, тренинг, деловая игра и т.д.)
	
	2

	5
	Ресурсы Пермского края в профилактике суицидов среди несовершеннолетних Формирование у обучающихся навыков, необходимых для продолжения образования и построения профессиональной карьеры 
	
	2

	6
	Объективное наблюдение и суицидальная бдительность как условие своевременного выявления суицидальных рисков у несовершеннолетних Особенности работы педагога-психолога с родителями обучающихся в рамках сопровождения профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения обучающихся
	
	2

	7
	Минимальный антисуицидальный планПланирование профориентационной работы в образовательной организации, проектирование отдельных мероприятий 
	
	2

	
	ИТОГО
	
	14



Преподавательский состав:
Калугин Алексей ЮрьевичВихман А.А., к.психол.н., доцент , зав. кафедрыой практической психологии ФГБОУ ВО ПГГПУ
Скорынин Андрей АлександровичПопова Варвара Владимировна, старший преподаватель кафедры практической теоретической и прикладной психологии ФГБОУ ВО ПГГПУ
