Программа проектного семинара по направлению 
«Психологическое сопровождение профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения обучающихся (воспитанников)»

Время проведения: 18.10.2021 – 18.11.2021 г. 
Место проведения: ФГБОУ ВО «Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет».
Цель семинара: повышение профессиональной компетентности педагогов-психологов общеобразовательных организаций в вопросах развития эмоциональноволевой сферы обучающихся.
Задачи: 
1. Проанализировать ключевые подходы в понимании организации и функционирования эмоциональной и волевой сфер личности.
2. Способствовать освоению слушателями основных методов и подходов диагностики эмоциональноволевой сферы обучающихся.
3. Изучить направления работы педагогапсихолога по сопровождению развития эмоциональноволевой сферы обучающихся. 
Категория слушателей: педагоги-психологи общеобразовательных организаций Пермского края.
Объем программы: 14 часов.
Содержание программы
	
№
	
Тема занятия
	Дата проведения занятия
	
Объем, час.

	1
	Теории базовых эмоций. Понятие воли. Эмоциональные состояния. 
	
	2

	2
	Диагностика и коррекция эмоциональных состояний участников образовательного процесса. 
	
	4

	3
	Психология саморегуляции эмоциональных состояний участников образовательного процесса.
	
	4

	4
	[bookmark: _GoBack]Гештальтподход в сопровождении эмоциональноволевого развития участников образовательного процесса. 
	
	4

	
	ИТОГО
	
	14



Преподавательский состав:
Митрофанова Елена Николаевна, к.психол.н., доцент кафедры практической психологии ФГБОУ ВО ПГГПУ
Смирнов Денис Олегович, к.психол.н., доцент кафедры практической психологии ФГБОУ ВО ПГГПУ
Сибиряков Евгений Сергеевич, внештатный сотрудник Пермского научного центра РАО. 
