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Логопедия, индивидуальные коррекционные занятия

Цель: коррекция почерка у школьников с ОВЗ на логопедических занятиях.

Задачи: 
-диагностировать уровень развития графомоторных навыков с целью составления коррекционного маршрута;
- выявлять причины нарушения почерка;
- развивать зрительное восприятие, внимание, память;
- работать над оптико-пространственным ориентированием;
- развивать буквенный гнозис, устранять оптическую агнозию;
- развивать и совершенствовать конструктивную деятельность;
- развивать высшие психические функции;
- развивать и совершенствовать мелкую моторику, координацию движений пишущей руки.

Целевая аудитория: 
- учащиеся начальных классов с ОВЗ;
- все обучающиеся, имеющие проблемы с почерком.
В современной школе 8 из 10 детей имеют различные проблемы с почерком. Для детей младшего школьного возраста письмо имеет первостепенное значение. Небрежный почерк - это признак нарушения письма или один из видов дисграфии. 
Почерк – это продукт высшей нервной деятельности человека. Процесс письма — это сложноорганизованное действие. На формирование умения писать от руки, на почерк и ошибки при письме влияет большое количество процессов. При коррекции почерка используются различные подходы: нейропсихологический подход (основа); художественный подход – каллиграфия (использование различных инструментов), элементы педагогического подхода (как связь с реальностью). Работа над исправлением почерка начинается с диагностики, установления причин трудностей (выявление слабой функции), далее развиваем регуляторную функцию – движения и ритм, ориентировку в пространстве; графические подготовительные упражнения с использованием перьевой ручки, брашпенов, фломастеров или цветных карандашей. Задания призваны научить детей писать красиво, разборчиво, развивать художественно-эстетический вкус, способствовать формированию усидчивости, желанию учиться.

Рабочие инструменты: перьевая ручка, простой карандаш, цветные карандаши, фломастеры, брашпены, аквабраши, тонкие кисти.

Образовательная платформа: PRO Школа, спикеры: Марина Николаевна Захарова – нейропсихолог, клинический психолог, Вероника Дмитриевна Мазина – логопед , нейропсихолог, Татьяна Васильевна Ахутина – профессор  МГУ. Вебинары: «Как анализировать и устранять ошибки на письме», «Как правильно обучать детей письму и работать над коррекцией почерка» 

Пособия: 
-  Астахова Т.В. Формирование графо-моторных навыков у младших школьников. Изд. «Владос», 2014г.
- Пылаева Н.М. Нейропсихологическая симптоматика трудностей обучения. Москва, 1998г.
- Тарасова Л.Е. Тренажёр по исправлению почерка (1 и 2). Изд. «5 за знания», Москва, 2021г.;
- Емельянова Е.Н., Трофимова Е.К. Прописи. Нейропсихологический тренажёр. Изд. «Эксмодетство», Москва, 2020г.






